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«DPopMHUPOBAHUE KYJIbTYPHO-TUTUCHUYECKUX HABLIKOB Y

JONIKOJBbHUKOB B ITPOIIECCE MpUEMa NUIITNY

B coBpeMEHHOM IOIIKOJIBHOM YUYPEKICHHHM BAaXKHOE BHUMAHUE YACISETCS
BOCIIUTAHUIO 3/I0POBOTO JOIIKOJIbHUKA. [IpoOrmema dopmupoBaHus KyJIbTypHO-
TUTHEHNYECKUX HABBIKOB y JETEH JOLIKOJBHOTO BO3pacTa SIBILSIETCA W3 CaMbIX
aKTyaJIbHBIX MPU BOCHUTAaHUM AeTed. I HACKOJIBKO OHA M3HA4YaJdbHO MPOIyMaHa,
CIUIAHMpPOBaHAa W OPraHW30BaHa, 3aBUCUT, OyJeT JIM OHAa CIOCOOCTBOBATH
YKPEIUICHUIO 370pOBbs, (U3MUYECKOMY U ICHUXWYECKOMY pPa3BUTHIO, a TaKKe
BOCIIUTAHUIO KYJIbTYPbI IOBEJCHUS.

BocnuTtanue KyJbTypHO-TUTHEHHUYECKHX HABBIKOB HMMEET 3HAYEHUE HE
TOJBKO JJISI YCIICIIHOCTH COLMAIU3aIMU AE€TEM, HO U I UX 340poBbsi. C MEPBBIX
JTHEH KXU3HU Tpu (HOPMHUPOBAHWU KYJIBTYPHO-TUTHCHUYECKUX HABBIKOB HUIET HE
IIPOCTO YCBOEHHE IPABWJI U HOPM IOBEACHUS, & YPE3BBIYANHO BAXKHBIM MPOLECC
COLIMATIM3AlMKU, BXOXICHHsS MaJbllla B MHUP B3pocibiX. Hemp3s 3TOT mporece
NyCKaTh Ha TNOTOM, II€PUOJ PAHHET0 M JIOIIKOJBHOIO JI€TCTBa HamoOoJjee
OJIaronpusATHBIN 1711 HOPMUPOBAHUS KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB. 3aTEM
Ha UX OCHOBE CTPOUTCS Pa3BUTHE APYTUX PYHKIUH U KaYeCTB.

Bocnuranue y nereii KynbTypHO-TurueHndecknx HaBblkoB (KI'H) — oniHoO 13
IPUOPUTETHBIX 3a1aHui efarora JJOY. Jleram HE0OX0AMMO HE MPOCTO paccKa3aTh
O TOM, KakK ce0st BECTH U COOIIOJaTh YUCTOTY, a 3aKPEMUTh MOJyYCHHbIC 3HAHUS Ha
ITPaKTHUKE.

Jng  23TOro A HKCHOJIB3YIO NEJAarOru4yecKue  METOAbl W IPHUEMBI,
o0ecreunBaroIlre yCIEeUHOE PEelIeHUE TOCTaBICHHbIX 3a/1ay:

JInuHbIi pUMeEp.

Anroputmbl  AeiictBuil  («Kak mpaBUIBHO BECTH ceOS 3a CTOJIOMY,
«CepBupoBka crona», «Kak npaBuibHO yucTuTh 3yOb», «IIpaBuiia mocemeHus
Tyanera», «IIpaBuna rurueHsd, « AJITOPUTMBI OJEBAHUSA OCEHBIO, BECHOM, 3UMOI,
aetom», «IIpeaMersl TMYHON rurueHb», «Kak mpaBUIbHO MBITh PYKHY).

Hcnonb3oBanue croxeTHoIX M auaaktudyeckux urp («lloxopmum Katro
obenom», «lIpuxoaure B roctn», «Hayuum Katto oneBarbcsi» u qpyrue).

Urpel 1 ynpakHeHUs Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU PYK (3acTeruBaHUE,
paccTeruBaHue, IMHYPOBAHUE).

Urpossie u npobnemusie cutyanun («Jomuk mms moeit onexasi», «Hamo,
HAJ0 YMbIBaThCs!», «Y MeHsa B mkady mopsgox», «Kars moer pyku», «[lomoem
kykiy Katio» u npyrue).

Hcnionp3oBanue (HoibKiIopa U XyA0KECTBEHHOM JIMTEpaTyphl, OeceIbl, TOKa3
Y PacCMaTPUBAHUE CIOKETHBIX KAPTUHOK I10 TEME.

Hcnonp30BaHne MOTEMEK, IECEHOK, CTUXOB B PAa3HbIE PEKUMHBIE MOMEHTHI.

[Ipumep npyrux getel mo (pOpMUPOBAHUIO HABBIKOB CAMOOOCITYKUBaHUA,
WHIUBUyallbHasi paboTa ¢ JeThbMH, CIOBECHBIE YKa3aHUs, OObSICHEHHE, OXBaa,
on00penus. PaccMarpuBanye WILTIOCTPALM, KHUT ¢ U300paKEHUSIMH KYJIbTYPHO-
TUTUECHUYECKUX HABBIKOB JIIOJCH.




O6menue Ha Tembl: «Hayuum Xproury ymbIBaThCs», «JlaBaiiTe HUKOT/Ia HE
CCOPUTHCS», «UTO Takoe XOpOIIO M 4YTO TaKoe IUIOXo», «BeuHas cnaBa Boue»,
«Korga HeoOX0IUMO MBITh pyKn», «[[0TepsSINCh UTPYIIKUY U JP.

Pomurensm pgaroTcs peKOMEHJALMU W COBETHI MO BOCIHUTAHUIO KYJIBTYPHO-
TUTUEHUYECKUX HaBBIKOB.

NunuBunyanpHas paboTa MO 3aKPEIUICHUIO KYJIBTYPHO-TUTHEHUYSCKUX
HAaBBIKOB y JIETEM.

Hab6nronenue 3a TpyZoM HSHH (MOET MOCYAY, IPOTUPAET MbLIb, MBIJIECOCUT
KOBEp, MOET IO0JIbI) U T.1I.

[IpoBenenune croxkerHo-poneBbix wurp «llokopmum Katio obemom»,
«IIpuxogute B roctn», «Hayunm Katro omeBaTecsa», «YMoeM Kykity Marry», « «
Vnoxum Kykiny crnatb», « Kykna Karts uaer Ha nporyiky» U Ipyrue.

@opMHUpOBaHUE KYJIbTYPHO — TUTHEHUYECKHMX HABBIKOB  IPOLECC
JUTUTEIbHBINA, MO3TOMYy paboTa MO0 BOCIHUTAHHE KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKHUX
HaBBIKOB MPOBOJUTCSA €XKEIHEBHO, B MPOLECCE Pa3HOOOpPA3HBIX BHUJIOB
JIESITETbHOCTH.

B niporiecce pexxumMHbIX MOMEHTOB B TeueHnue AHs. ([Ipuém nereit, B mporecce
YMBIBaHMSI M  OpraHu3alud npuéMa muiid, (HOPMUPOBAHHE  HABBIKOB
caMOO0OCITyKUBaHUS MIPU pa3/IeBaHUU U OJICBAHUM )

B HemocpenctBeHHO 00pa30BaTENIbHOM  JEATENBHOCTH, B  HUIPOBOU
JESTEIbHOCTH IETEH.

Bce pexuMHBIE MOMEHTBI MPOXOJSAT B HUIPOBOM ¢dopme, Bce MPUEMBI
00eCleynBalOT JAUHAMUYHOCTh, MAaKCHUMAJIbHO YJIOBJIETBOPAIOT MOTPEOHOCTH
peOEHKa B CaMOCTOSITEILHOM JESTENbHOCTU. [leTH CTaHOBSTCS CTapiie, U MbI
MOCTETNIEHHO MPEIOCTaBIsIEM UM BCE OOJIbIIIE CAMOCTOATENLHOCTH. S EPEX0XKyY OT
NpSIMBIX YKa3aHWI K HAIOMUHAHUIO, OT MOKa3a K COBETY, OT IPUMEpa K METO/AaM,
MO3BOJISIFOIIMM  pa3BUBATh y JETEd OCO3HAHHOE OTHOIIEHHWE K MpaBUiIaM,
yOEeXKICHUI0, PA3bsICHEHUIO CMBICTIA TTPaBUJL.

Ilpuem oemeii.

C no6peim yrpom! C HOBBIM JHEM!

C HOBBIM COJIHIIEM 32 OKHOM!

Y1po nobpoe BcTpeyait!

JleHp xopomuni HaYnHAau!

Tak CcTHUXH MOTYT SMOIMOHAIBHO 000raTUTh, Ka3ajgoch ObI, COBCEM
oObIIeHHBIE cuTyaruu. [IpoBoauTcst yTpeHHee mpuBetrcTBue. [Ipurnammaro gereit
BCTAaTh Ha KOBPE B KPYT, B3ATHCS 32 PYUKHU U M10310POBATHCS.

JlaBaii ¢ ToO0# oOHMMEMCH,

U najg 3emiielt mogHUMEMCH,

Tenno cepaen CoeTuHUM,

U ctaneM COJHBIIIIKOM OTHUM!

Jlamee MBI OOHMMaeMcH.

OOGmiasich, BOCNHTATENIb HE TOJBKO IPHUBJIEKACT BHUMAaHUE JETEeH, HO U
BOCIIUTHIBAET KYJIbTYpPY MOBE/ICHUS, GOPMUPYET TMTUEHUYECKUE HABBIKH.

Bo Bpemsi yTpeHHEro mpuemMa BOCIHUTHIBAEM OOIIYIO KYJbTYpPY MOBEACHUS
JIETEI- IPUBBIUKY 370POBATHCS, PA3rOBapUBaTh CIOKOMHBIM FOJIOCOM, HE KpUYATh.



OOpaiato BHUMaHW€ Ha BHEIIHMM BUJ JeTei, MOoOYyXJaeM K CTPEMJICHHUIO
BBITJISIZIETH OMPSITHO.

OtnenpHO 00Opalllal0 BHUMAHUE JIETE Ha yXxoJ peOeHKa W3 JAETCKOro caja.
Pebenok nomxkeH He 3a0bIBaTh O MPAaBUIIaX XOPOIIIETO TOHA, @ UMEHHO MPOIIATHCS C
JETbMH M BOCIIUTATENIEM, TOMOIIHUKOM BocmuTaTensd. S mymaro, 370 GopMUpYeET
MOJIOXKUTEIIBHOE OTHOIIEHHE K JIETCKOMY Caay M JAaeT HAcCTPOM Ha CleIylolee
MOCEIIECHHE.

B npoyecce ymvieanus yTouHsieM NMpaBUia MBIThS PYK, UCIIONB3YS aJTOPUTM
«MoeM pyku», 00BICHSIS LIEJIECO00PA3HOCTh MBIThsl pyK. HarmomuHaro o npaBuiiax
MOBEJICHUS B TyaJleTe:

MpI n1pyr qpyra He TOJIKaeM,

Hukoro He o6mxkaem,

Mpl n1pyry Apyry IOMOraem,

Ecnu apyr Ha nyTH,

K npyry Hamo nmogoutu.

Bo epemsa npuéma nuwu B TEYEHUM [IHA COBEPIICHCTBOBATh HABBIKU
aKKypaTHOTO MpUEMa MUIIU: 00palliar0 BHUMaHKE AETEH Ha TO, KAaK HAKPBITHI CTOJIHI,
HaJIMYue CTOJIOBBIX MPUOOPOB, UX PACIOJIOXKEHUE W HazHaueHuH. lIpoBoasiTcs
CUTyaTUBHBIEC Oece/ibl 0 MpaBuiax mopeacHus 3a crosioM ("UToOwl He ObLIO O€lbI,
BCIIOMHUM IpPaBUJIa €bl», O MOJIb3€ 3I0POBOM MUIIM, YTOUHSIEM Ha3BaHUE OJIIOI,
MPOAYKTOB, HUCIOJb3YEMbIX B UX MPUTOTOBICHUU. YTIpaxHeHue «Kputuk»: getu
JETYCTUPYIOT MPEJIOKEHHYIO UM €1y, TaKUM 00pa3oM, OHH MOIMPOOYyIOT BCE, YTO
UM TIOJIOKHWIIA Ha TapeliKy. Eciy neTu miioxo easT, YUTaro NOTELIKU O €JIE:

Kamika-manamka,

B Tapenke cunena,

Ha 1e06s rnsimena,

B poruk 3axorena.

Y KOTEHKa B YallIKe

bpu10 MHOTO Kamkwu.

JIBe TeTepu NnpuieTenu,

JIBe TeTepu KallKy ChEIH.

W xkpuyat OHH KOTEHKY:

- PoTo3eit Tb1, poTo3eii!

Ecnu nanmu Tebe kamky Hy»HO ChecTh €€ CKopeii!

[Tociie enpl npemiararo MpoIoIOCKaTh POT BOJAOH.

[ens: Mepa npodUIaKTUKHN OT Kapueca.

VYopaxnenne «HeObumuiay: mpeniararo JeTsIM TNpPEICTaBUTh, YTO Ha
TapeliKax 3aBTpaKk HEOOBIUHBIM, HampuMmep, IIOKOJagHas Kaia, Kama ¢
MOPOXKEHBIM, Ha OyTepOpoIe «BOIIICOHOE MACIIO».

[enb: moOyauTh AeTel K IpuemMy MUIIH.

OO0paiaro BHUMaHUE Ha TO, YTO MOCJIE 3aBTpaKka HEOOXO0IMMO ce0s MPUBECTU
B MOPSIJIOK: TMTOMBITh PYKH, JIUIIO U MPOIOJIOCKATh POT OT ebl. HamomuHuaro aetsim
O MpaBUJIaX MOBEJICHUS 32 CTOJIOM.

Lens: Bocnutanue KI'H.



Iloocomoexa k npoeynke (ooeganue) llepen TeM Kak BBIATH B pa3AeBalKy —
xaeMm « TummHy», nanee B TaKOW TUIIUHE ojieBaeMcs nocteneHHo. Clexy 3a TeM,
YTOOBl JETH OJIEBATUCh OAHOBpEMEHHO. Ha cTeHe BUCHUT anroputMm oOJieBaHUs
JeTOM, 3UMOW M B BECEHHE — OCEHHUU MepHoJ sl TOTO, YTOOBI JE€TH MOIJIU
MOCMOTPETh, KaK HY’KHO OJI€BATHCS B ONPEACIIEHHOE BPEMS TO/1a.

Ynpaxkuenue «OeBaiicss 0 KOMaHAE»: KTO OJ1e] KOJITOTKU U KOPTY, MOXKET
HajeBaTh mTaHbl. Bee nHagenu canoru? Teneps MOXHO HaJeBaTh KypTKH U HIATIKH.
Hanomunato, 4To o€ 1y He0OX0AUMO 3alpaBIATh BHYTPb, ISl TOTO YTOOBI OBLIO
TEILIO0.

Jlato TOJIOKUTENbHYIO OLEHKY JEeTSM, KOTOpPBbIE OJIEBAIOTCS MPaBUIIBHO,
OBICTPO U THXO:

OneBaemcs 1o HOPAJIKY,
[IpuBbIKaeM K MOPSAKY.

OO6pararo BHUMaHHE Ha TeX, KOMY HY>KHA TTIOMOIIIb.

Ilpu 6036pawenuu ¢ npocyaku (pazoesanue) - TOOYyX a0 I€TEH HE TOJIBKO K
CaMOCTOSITENIbHBIM ~ JCHCTBHSIM, HO ¥ BOCHHUTBHIBAIO CTPEMJICHHE OKa3bIBaTh
MOCUIIFHYIO TIOMOIIb APYT APYTY.

VYnpaxuenue «lllnardbaym». S mporyckaro B I€TCKUM caja T€X, KTO MOYUCTUT
CBOIO OJIekAy M O0yBb, M IMOMOXET 3TO CJeJiaTh ToBapuliaM. B pazneBaiike
MPOBOANTCA AMIAKTUYECKOE yhpaxHeHHe: «KTo mpaBuibHO U OBICTPO TMOJIOKUT
onexny B mkapuuk». OOpamato BHUMaHue, yto Buka wnmm CyneiimMan OYeHb
aKKypaTHO CJIOKHJIM CBOIO ojiexay B mkaduuk. [Ipennarato netsm nomMoub JIpyr
Apyry.

YroObl AeTH pa3ieBaluch OBICTPO M MpPaBWIbHO, HY)XKHA THUIIMHA B
pasaeBanke. Ha momolp NpUXOIUT «30J0TOM KIIOUMK» (3aKphIBa€M POTUKH HA
KJIFOYHK).

Crnexy 3a TeM, YTOObI IETH HE TOJBKO aKKypaTHO yOUpaiv Bely B 1mKad, HO
¥ BEIBOPAYMBAIIN KAXKIYIO BEIllb Ha JTUIEBYIO CTOPOHY. XOTS 3TO MOKA JIENaTh MOYTH
HUKTO He ymeeT. KoHTpoiupyro mporecc Mociaea0BaTeIbHOCTH OACBaHUs-
pa3lieBaHMs, BKJIOYas JeTedl B oOcyXkaeHHe: Kak yaoOHee ofAeBaTbCid U
pa3zeBaThCs? MOYeMy Bbl HE XOTHUTE B TEPBYIO OYepeAb HAJeTh INANKy? WIH
PYKaBUYKH? 4TO yJI0OHEE CHATH B MEPBYIO OUYEPEb MO MPUXOAY C YJIULBI? U T.1.
BocnuTeiBato  OepekHOE€ OTHOLICHHE K JUYHBIM BeIlaM, aKKypaTHOCTb.
CoBeplIeHCTBYI0 HIMPOKUN KpYyr 3a/lady: Ha3blBal0 Ha3BaHME OJESXKIbl U €€
Ha3Ha4YeHHE, Ha3BaHUE JETaJIel Ok /Ibl.

Iloozomoeka ko cHy - TPOJOIKATh YUNUTh aKKYPAaTHO CKJIAJbIBATh OJIEXK/1Y HA
CTYJb4UKH. ['0BOPIO, YTO B CHaIbHE HENb3S LIYMETh.

Urpa «3Be3noukay. OOpaiato BHUMaHue JeTe Ha TO, YTO TOT, KTO CETOIHS
OyZeT XOpoIIo claTh, TOMY MO/ MOAYIIKY MPHUAET MajeHbKas 3B€3/104Ka, KOTOpast
WCIIOJIHUT Ballle KEJIaHHe.

WNnu roBopro netsiM, 4TO Ha Kpbllly caguka npuieren Kapicon. OH xouer
MOCITYyIIAaTh, KaK JETH YMEIOT THXO JIeKaTh B KpoBaTtkax. M eciii Mbl Oy1eM ITyMeTh,
TO OH K HaM OOJIbIlle HUKOTa He MpmiIeTuT. [Ipu yknagpiBaHuu qeTeil UCTOIb3YI0
MOTEUIKY Ha 3aChIaHue , HE IPOCTO YMTAIO X, a IMOI0. A TaK JKe MO0 KOJIBIOSThHBIE
MIECHHU.



Iloovem Oemeti - COBEPILIEHCTBOBATh YMEHUE CAMOCTOSITENIbHO Pa3/ieBaThCs
U 0JIEBAaThCS B ONPEICIICHHOM MOCIIEI0BATEILHOCTH.

dopMupoBaHUE 3HAHUHN O 3J0POBOM 00pase >KM3HU BO BPEMS MPOBEICHUS
TUMHACTUKH TPoOykaeHus. Mcmonb3yeM KOMIUIEKC THMHACTHK TPOOYKICHUS.
Hamnpumep:

«ConHie TJISIHYJIO B KPOBaTKY,

pazOyIuio Bcex AeTeil.

[ToTArymku - mOTATYIIKH,

[ToTssHUTECH TTOCKOPEN.

[Tockopein, ckoper MPOCHHUCH.

C noOpbIM 1HEeM Tri1a3ku, (YIIKH, pyYKH, HOXKKH) - TIOTJIa)KHUBaHUE

Br1 ipocHynuCh.

['ma3ku CMOTPSAT, YIIKH CIYIIAIOT, PYYKH XJIOMAOT, HOKKH TOIAIOT.

A npocnyiica! Mbl pocHYIACH .

XKemnaro Bcem 100poro aHs.

JleTr mpoxXoasT OOCUKOM IO MacCa)KHOM JOPOKKE B IPYMIIOBOE MOMEIIICHUE:
npoBoaAuTcss urpa «BommebHas nopoxkkay. JleTu Xomar OOCHUKOM IO KOBPHUKY
«TpaBka». BbIMOTHSAIOT caMOMaccax Mo MoKa3y BOCIUTATEIIS.

OGpamiato BHUMaHUE AETEH KaK HY>KHO MPaBUILHO oJieBaThes. [locie Toro,
KakK JIETH OJICJINCh, JICBOUKAM MpeJjiarato — MocelieHue NapukMaxepckon (J1eBOUKH
UIYT NpUYEChIBATHCs). Bo Bpems nmpudechiBaHUS JIEBOYEK 0Opallal0 BHUMaHUE Ha
TO, KaKH€ KpPaCHUBBIE, YHCTHIE BOJOCHL. Takyke HAIOMUHAIO, YTO HY>KHO JI€JIaTh,
YTOOBI BOJIOCHI OBLITN YXOKEHHBIE.

J1ist 3aKkperieHus mpaBui, 60Jee 0CO3HAHHOTO UX YCBOCHUS 1E1€CO00pa3HO
MIPOBOJIUTH TEMATUYECKUE OECeIbl, HO HE TOJIBKO HAa3UAATEILHOTO XapaKTepa, HO U
B UTPOBOM 1 T0OpOXKeNIaTeNbHOM (popme JoBeCTH 10 co3HaHus pedenka. [Ipennararo
caMOMYy cJieJlaTb BBIBOABI KakK CIEAyeT MOCTYNUTh MPAaBUIBHO, OIMUPAsACh Ha
MOJIOKUTEIIbHBIN MMPUMEP CBEPCTHUKA.

IIposoouna beceowvr «I e mpsayTcs MUKPOOBD», «[loyemMy HyHO MBITh PYKH
nepen enoi». Llens: gaTh 3nemMeHTapHbIe 3HAHUS O Bpene MUKpoOoB. «lIpaBuia
TUKETa 3a CTojJom». Llenb: 3akpersieHue MNpaBuil TOBEACHUS 32 CTOJIOM.
«Pacnopsinok nus». Llens: 3akpenyieHne 3HaHui 0 peKUME JTHS.

«3adueM HaMm pacuecka?y», «Hucrora - 3anor 310poBbs», «Kak moap30BaThCs
WHJMBUAYAJIbHBIMA TpPEIMETaMU JUYHOW TUTUEeHbI?», «['Ae XpaHarcs Bemwu?»
[{ens: 3akpernieHne HaBBIKOB CaMOOOCITY KHBAHUS.

JIJ14 TIOJIOKUTETPHOTO HACTPOS AETEN UCIIOIBb3YETCA Xy A0KECTBEHHOE CIIOBO,
WJUTFOCTPATUBHBIN MaTepHal.

ITo Mepe ycBOEHUS KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB, OJYYEHHBIN OMBIT
MEPEHOCUTCS B UIPOBYIO JIEATENIbHOCTh. WTrphl B CBOIO OYEpenb CTAHOBSTCS
MoKa3aTesieM YCBOCHUS KyJIbTyPHO-TUTHEHUYECKUX HAaBBIKOB.

Xoporeit GopMmoii ynpakHEHHS B OCBOSHHHM KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUX
HAaBBIKOB SIBJISIIOTCS AUAaKTUUeckue urpbl. Hanpumep: «Xopoio unu mioxo?», «B
CTpaHy BEXKJIMBBIX CJIOBY», «Camas JTyulasi X03siKa.



OHu HampaBlieHbl Ha (OpPMHUpPOBAHHWE YMEHHUsI TMpPaBUIBHO BecTU celsi B
oOmmecTBe, TMpaBWia KYyJbTYPHOTO TOBEJACHUS, BBINOIHATH  KYJbTYPHO-
TUTUEHUYECKUE HOPMBI.

«Kak 1 mpoB0oKy eHb». Llenb: 3akpenuTs 3HaHUA JETEN O PEKUME JTHS.

Jlunaktuyeckue Wrpsl Ha (OPMHUPOBAHHE HABBIKOB CaMOOOCTYKUBaHUS,
3aKpEeNuTh MpaBWIa JUYHOM rurueHsl: «Kpokomun-uuctions», «Hayunm Mamry
MPAaBWIBHO MBITh PyKW», «Hayuum Xproiiry MbITh pyKn», « MbUIbHbBIEC IEPUYATKI.

«¥Ycaau rocreut 3a cToi». Llenb: HaBbIKU KyJIBTYPHOM €JIbI.

Urpsl, HanTpaBIE€HHBIE HA PA3BUTHUE MEIKOM MOTOPUKH, YIPAXKHAIOT JETEH B
3aCTETMBAHMM, ITHYPOBAHUU, 3aBsI3bIBAHUU: «3alIHypyl Oammmadok», «Pomarikay
(urpa ¢ mpumenkamu), «Cobepu Oychl», «BonmeOHble MHYpKH», «Pazmoxu
MyroBULb», « CEHCOpHAas MOAYIIKa» U JIp.

Coznanue mpoOJIEeMHBIX CUTYallMid: KaK MOXKHO dyarie OyJeM CIpalirBaTh
nereir «Kak Bbl cuurtaere?», «Kak Ham ObITb?», «Kak OyneM nelcTBOBaTH?»,
MOCKOJIbKY TO, UTO PeOEHOK CPOopMyJIMpOBa, CIIAaHUPOBAI U apoOUpOBa caM,
HAMHOTO OBICTpEe W KayecTBEHHee ycBOMTCS WM. lIlpaBuia, ycTaHOBIJIEHHBIE
peOEHKOM — 3TO €ro npaBmiia. A Halla ¢ BAMM 33jJja4a — IOMOYb peOEHKY OCO3HAThH
U TIPUNTHU K TAKUM TIPABUIIAM.

CroxxeTHO-poJieBble Urphl: «HakpoeM nmpa3gHUYHBINA CTOM», «Y HAac 0beny -
Ha 3aKpEIUICHUE HABBIKOB cepBUpOBKU croja. Wrpa "Kykia muer Ha mporynky".
[enb: popMupoBanue y peOeHKa MpeacTaBieHuil 00 0/1€K A€, YMEHUIO BBIIIOJIHATh
IIPEAMETHO-UTPOBBIE JIECUCTBUS.

«Camon kpacote», «llapukmaxepckass» - Ha 3aKpeIUICHUE HABBIKOB
CaMOOOCITY>KUBAHHUSI.

«Kade», «Jlenb poxxaeHuss MHUIIKW», Urpa "YTrocTuM Kykosl ydaeM", «Mpbl
BCTPEYAEM T'OCTEN.

Llenp: mo3HAKOMUTH peOEHKA C HA3HAYEHUEM IOCYbl, YYUTh BBINOJIHAThH
MPEIMETHO-UTPOBbIE JEUCTBUSL (PACCTABIATH YalKH, OJIOAIA, PACKIAbIBAThH
JI0%KKH ), GOPMUPOBATH YMEHHUE MTPABUIIBHO BECTH ce0sl B OOIIECTBE, TO3HAKOMUTH C
IIPAaBWJIAMH KYJIbTYPHOTO MOBEACHUS.

XyIoOKECTBEHHO — JCTEeTHYECKOoe pa3BuTtHe: «KpacuBoe nonoTeHue»,
«CrnoXu KpacuBo caneTkun», v T.1.

[IpnoOpeTéHHble HABBIKM TMTMEHUYECKON KYJIbTYPhI 3aKPEMUTh B MPOLIECCE
YTECHHUS XYJIOXKECTBEHHOW JUTEparypbl: uYreHue orTpbiBKa K. YykoBCckoro
«DenopuHo rope», «MouIoabIp».

[enb: mpoaoIxKaTh BOCIIUTHIBATH Y JIETEU ONMPSITHOCTD, IPUBBIUKY CIEAUTH 32
CBOMM BHEITHUM BHJIOM.

Urenue ckaszku «Myxa-llokoryxa», ctuxorBopenus H.I'epnep; 3ayuuBanue
«IleceHKn O BEXJIMBOM YMKHKE» HAMNpPABICHbl HAa BOCIHUTAHUE HABBIKOB
KYJIbTYPHOTO ITOBEJICHHS.

Urenune CTUXOTBOpeHU  A.BOpoHKOBOI «Mamma  pacrepsiuay,
['.JlanonmukoBa «Kykna n Kartsa», O.Kpurepa «Ha mporynky» HampaBieHO Ha
dbopMUpOBaHHUE HABBIKOB CaMOOOCITY >KUBaHHUS.

Urenue cruxorBopenuss H. HanpenoBa «Hamm mnosnorenua». Llens:
(dbopMHpOBaHNE HABBIKOB JIMYHOU TUTHUEHBI» U JIP.



Ha ux ocHOBe pa3bIrpblBacM MaJICHbKHE CLIEHKH, IJ1€ YIIOMUHAETCS BaXKHOCTh
COOJIIOIEHUS STUKETA.

TecHbI KOHTAaKT C POJUTEISIMU BOCIHMTAHHUKOB IO3BOJISIET MHE OoJiee
ycnemHo pemars npobiemy ¢opmupoBanus KIH. Jletm moma ¢ pomurtensmu
MTOBTOPSIOT 3HAKOMBIE MOTEIIKH, CTUXH, CKa3KH, 3akperuisist HaBblku KI'H, pa3BuBas
peub, pacIIupsisi MPEACTABICHHUS 00 OKPYIKaIOIIEM.

K mepBoouepenHbiM 3amadamM BOCIUTAHUS MAJCHBKOTO pEOEHKa ClEAyeT
OTHECTHU BOCIIUTAHUE KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB.

HeoOxoaumo BbI3BaTH y JeTed KelnaHWe JACHCTBOBATH OMNpEEICHHBIM
oOpazoM. DTOMy BO MHOIOM MOTYT CIIOCOOCTBOBAThH YCIIOBHUSI JIETCKOTO caja:
0J1IaroyCcTpO€HHOE TMOMelIeHue, MeOenb, COOTBETCTBYIONIAast Bo3pacty aeteil. Ho
MaJjio BBI3BATh XKEJIaHHUE, HAJI0 HAy4YUTh peOeHKa JeHCTBOBATh COOTBETCTBYIOIIMM
o0Opazom.

JIeATeNbHOCTD IETEN HOCUT SIPKO BBIPAKEHHBIN MOIPAXKATEIBbHBINA XapaKTep,
M03TOMY HEOO0XOIMMO OO0JbIIEe YAENISITh BHUMAHUE MOKa3y KaK JEpXkaTh JIOKKY,
Yaliky, KaK JBUTraTh pyKamMu IPU YMbIBaHUHU.

KyJnbTypHO — TIHUIMEHWYECKME HAaBBIKM — Ba)KHas COCTABIAIOIIAS YacTb
KyJbTYpbl MoBeneHUs. B mpouecce moBceHEBHOM pabOThl ¢ BOCIUTAHHUKAMU
HEOOXOJIMMO CTPEMUTHCSI K TOMY, YTOOBI BBITIOJIHEHUE MPABUI JIMYHOW TMTHEHBI
CTaJl0 JJIsI HUX €CTECTBEHHBbIM, a TUIMEHWYECKHME HABBIKM C BO3PacTOM
COBEPLICHCTBOBAJINC.

N3y4uuB McUx0JI0TO — MEIarornyeckue acrekThl GOPMUPOBAHUS KYJIBTYPHO -
TUTMEHUYECKUX HABBIKOB y JE€TEW PAaHHETO BO3pacTa U NPOBEIS IMPAKTUYECKYIO
paboty, s CUMTal0, YTO HATJIAJHBIE MPHEMbl UTPAIOT BAXKHYIO POJb B padoTe ¢
JIETbMHU PaHHETO BO3pacTa.

HarnsigHele mpuembl BBI3BIBAIOT Yy MAJIBIIIEH MOJOKHUTEIbHBIE AMOLUU,
oOecreunBalOT 00siee BBICOKYIO BOCIPUHUMYHUBOCTH PEOCHKOM BBIMOJIHEHUSI TOTO
WJIA UHOTO JICUCTBUS.

Bocnurtanue y nereil HaBBIKOB JTUYHOM U OOIIECTBEHHOW TMTMEHBI UTPaET
BAYKHEUITYIO POJIb B OXPaHE UX 3/10POBbs, CIIOCOOCTBYET PABUILHOMY OBEACHUIO
B OBITY, B OOLIECTBEHHBIX MECTAX.

IToka3zaHHbIE U OCBOCHHBIE IEVICTBUS B PE3YJIBTATE ITOCTOSTHHBIX YIIPAKHEHUN
B TIOBCEIHEBHOW [IEATEIIBHOCTH NEPEPACTAIOT B YCTOWYMBBIE KYJIBTYpPHO —
TUTUEHUYECKUE HABBIKH.
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