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Продуктивная работа с родителями – один из критериев эффективности 

работы педагога. Современный родитель, как и много лет назад нуждается в 

советах в отношении воспитания и обучения детей. Очень важно, однако, чтобы 

эти советы были, действительно, актуальны. Являясь воспитателем детей 

подготовительной группы, я стараюсь утолить весь информационный голод их 

родителей. Ведь все они в подавляющем большинстве впервые ведут своих 

подросших малышей в школу. Как известно, у родителей это время больших 

перемен вызывает не меньший стресс, чем у самих будущих первоклассников. 

Скоро лето! Последнее лето для дошколят…. А это означает, что провести 

его важно с пользой. Что можно посоветовать родителям? 

Что НЕ НУЖНО делать перед школой: 

1. Не волноваться самим и не передавать волнение своим детям. 

2. Не стоит запугивать детей «страшными историями» про двойки и злую 

учительницу. Это может отразиться на мотивации будущего школьника. 

3. Не стоит пытаться вложить в ребенка все то, что он недополучил в 

период дошкольного детства. Вымотанный за лето ребенок не сможет испытать 

радости от новой жизненной позиции. 

 4. Следует помнить о том, что осознание нового жизненного статуса не 

происходит в одночасье, поэтому лишение ребенка всех его игрушек не самый 

лучший аргумент в пользу школы. 

5. Однако не стоит и переусердствовать с отдыхом.  Посоветуйте 

родителям вернуться из отпуска как минимум за неделю до начала учебы, чтобы 

дать ребенку время на адаптацию к городской жизни.  

Что НУЖНО сделать перед школой: 



1. Посоветуйте родителям поделиться с ребенком своими 

воспоминаниями о школе. Конечно, это должны быть непременно добрые и 

позитивные истории, ведь их предназначение – поселить в детях мысль о том, 

что школа — это отличное место для новых открытий и знакомств. 

2. Стоит мягко упомянуть и о минусах. Пусть они расскажут о домашних 

заданиях, нагрузке и других проблемах, с которыми ребенок может 

столкнуться. Будущий первоклассник должен быть готов к трудностям и иметь 

в голове несколько вариантов решения возможных конфликтных или сложных 

ситуаций. 

3. Очень важно приучать ребенка к новому распорядку дня уже летом. 

Можно посоветовать составьте «режим дня будущего первоклассника» и 

стараться его придерживаться в течение лета. 

4. Игра – все еще ведущий вид деятельности! Поэтому совет поиграть с 

ребенком «в школу» придется как нельзя кстати! Ребенок с удовольствием 

примет на себя и роль прилежного ученика, и роль доброго учителя, а может, и 

строгого, но справедливого директора учреждения.  

5. Конечно, не стоит забывать о самостоятельности. Например, 

предложить ребенку завести будильник с вечера и утром проснуться по его 

звонку, приготовить себе завтрак, самостоятельно сходить в магазин итд. Это 

важно! Ведь главное в школьнике – это ответственность и внимательность. 

Эти простые советы неплохо оформить в буклет или памятку, которую 

каждый родитель унесет с собой домой, и обязательно воспользуется при 

случае.  

Помните, чуткий и внимательный педагог становится не только 

любимцем детей, но и вызывает глубокое уважение со стороны родителей.  
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